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Ginecologo, Endocrinologo, Psicoterapeuta in Sessuologia 
 
Ha completato la sua formazione in Italia e all'estero con un dottorato di ricerca in 
fisiopatologia della funzione ovarica ed un postdottorato canadese in endocrinologia 
molecolare riproduttiva.  Fin dall’inizio della sua carriera, si occupa di alterazioni della 
ciclicità mestruale e della fertilità (amenorrea, policistosi ovarica, dismenorrea, ecc), di 
sindrome premestruale e delle cefalee correlate agli eventi riproduttivi, dei sintomi e 
delle patologie menopausali, con uno speciale interesse per gli aspetti ormonali che 
influenzano la qualità di vita e la sessualità. 
Relatore riconosciuto a livello internazionale, ha partecipato a numerosi trials di fase III 
per lo sviluppo di terapie ormonali e psicoattive nel campo della salute della donna 
(contraccezione, menopausa, infertilità, dolore pelvico, sindrome premestruale, 
cefalea, disfunzioni sessuali, ecc). 

E’ autrice di più di 300 pubblicazioni internazionali riguardanti la fisiopatologia e la 
psicobiologia della riproduzione ed ha organizzato e promosso convegni nazionali ed 
internazionali sulle tematiche della psiconeuroendocrinologia riproduttiva. Ha una 
attitudine alla divulgazione medico-scientifica come testimoniato dalle numerose 
iniziative editoriali a livello nazionale. E’ stata il Presidente della Società Internazionale 
per lo Studio della Sessualità Femminile (ISSWSH) ed è il Presidente della Società 
Italiana per la Psicosomatica in Ginecologia e Ostetricia (SIPGO).  Attualmente, è 
membro del direttivo della Società Internazionale di Endocrinologia Ginecologica 
(ISGE) ed è stata appena rieletta membro del direttivo della Società Internazionale 
della Menopausa (IMS). 
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