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Centri di PMA 
pubblici/convenzionati 
della Regione Lombardia 

M. Bertoli Struttura Semplice Dipartimentale di Procreazione 
Medicalmente Assistita, Ospedale C. Poma, Mantova 

M.C. Bianchi Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana - 
Centro Procreazione Medicalmente Assistita, Cantù (CO) 

M. Bini Centro regionale per la terapia dell’infertilità di coppia, 
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 

L. De Lauretis Centro Fertilità, Istituto Clinico Città Studi, 
Milano

R. Fadini Unità Operativa di Ginecologia, Centro di Medicina 
della Riproduzione Biogenesi, Istituti Clinici Zucchi, Monza 

F. Fusi USSD Centro PMA, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

C. Gastaldi Centro di Fecondazione Assistita Istituto Clinico Città 
di Brescia, Brescia 

P. E. Levi-Setti Unità Operativa di Ginecologia e Medicina della 
Riproduzione, IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI) 

V. Liprandi Centro endocrinologia e sterilità  
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano 

A. Montemurro Centro di cura della sterilità, Casa di Cura Igea, 
Milano 

A. Muciaccia Centro PMA ASST Garda, Manerbio, Brescia

R. E. Nappi Clinica Ostetrica e Ginecologica Fondazione IRCCS, 
Policlinico San Matteo, Pavia 

U. Omodei Centro Procreazione Assistita, A.O. Spedali Civili di 
Brescia, Ospedale di Montichiari, Brescia 

E. Papaleo Centro Scienze della Natalità, Ospedale San Raffaele, 
Milano 

V. Savasi Centro di Riproduzione Assistita, A.O.L. Sacco, Milano 

S. Scandroglio Centro di Procreazione Medico-Assistita 

Ospedale del Ponte, Varese

E. Somigliana UOSD Centro PMA, Fondazione IRCCS Ca’ 
Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

P. Sulpizio SSD Ginecologia Riproduttiva - PMA 
Osp. S. Paolo, Milano

Progetto realizzato con il contributo
non condizionato di
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Fondazione per la ricerca
sull’infertilità di coppia
Via Manfredo Fanti,6
20122 MILANO
Tel. 02 55034301  
Fax 02 55034302 
E-mail: fondinfertilita@libero.it

Segreteria Organizzativa
P.R. e Communication S.r.l.
Vocabolo Cugnetto snc
02046 Magliano Sabina (RI)
Tel. 0744/919581  
Fax 0744/921501
E-mail: info@precommunication.com

Provider ECM
4Educational S.r.l.
Via R. Venuti, 73
00162 Roma
Tel. 06/97605630
E-mail: capriotti@4educational.it

ECM
Nr. 4.5 crediti ECM per medici 
specialisti in ginecologia e ostetricia, 
endocrinologia, urologia. Biologi,
infermieri, ostetrica/o, psicologi, tecnici 
sanitari laboratorio biomedico.



La procreazione medicalmente assistita (PMA) è un’area della Medicina particolarmente 
dinamica e innovativa. La comunità scientifica insegue di continuo e con entusiasmo 
nuove possibilità che possano incrementare la probabilità di gravidanza e ridurre i 
rischi delle procedure. In questo scenario, occorre tuttavia prestare estrema attenzione 
nel distinguere ciò che è pratica clinica basata sulle evidenze da tecniche o procedure 
al momento solo sperimentali. Il rischio è aprire prematuramente le porte alla pratica 
clinica a esami diagnostici o a trattamenti non sostenuti da evidenze robuste. Situazioni 
di questo genere possono avere due conseguenze importanti. In primo luogo, i pazienti 
potrebbero essere esposti a rischi ingiustificati o a inutili complicazione dei trattamenti. 
In secondo luogo, la PMA potrebbe incrementare i propri costi ingiustificatamente, 
intaccando quindi la propria sostenibilità. Questa situazione è di particolare rilievo nel 
contesto lombardo, regione che da molti anni si contraddistingue per l’eccellenza e 
l’equità delle cure in campo di PMA.
Per questo motivo, si è deciso di dedicare principalmente a questa tematica l’annuale 
incontro della PMA lombarda, incontro ormai giunto alla sesta edizione. Nel corso della 
giornata, verrà anche dato spazio alla nascente rete informatica lombarda della PMA e 
si discuterà la possibilità di arrivare ad un consenso informato per le procedure di PMA 
condiviso tra tutti i Centri.

Coordinatore Edgardo Somigliana

Massimo Bertoli  
Struttura Semplice Dipartimentale di Procreazione 
Medicalmente Assistita, Ospedale C. Poma, 
Mantova 

Giovanni Coticchio  
Unità Operativa di Ginecologia, Centro di Medicina 
della Riproduzione Biogenesi, Istituti Clinici Zucchi, 
Monza 

Rubens Fadini  
Unità Operativa di Ginecologia, Centro di Medicina 
della Riproduzione Biogenesi, Istituti Clinici Zucchi, 
Monza 

Francesco Fusi  
USSD Centro PMA, ASST Papa Giovanni XXIII, 
Bergamo 

Mario Mignini-Renzini 
U.O. Ginecologia 
Centro Medicina della Riproduzione Biogenesi 
Istituti Clinici  ZUCCHI, Monza

Alessio Paffoni  
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana - Centro 
Procreazione Medicalmente Assistita, Cantù (CO) 

Enrico Papaleo 
U.O. di Ostetricia e Ginecologia Centro Scienze della 
Natalità Istituto Scientifico Universitario San Raffaele, 
Milano 

Edgardo Somigliana 
UOSD Centro PMA, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Comitato scientifico

8.15-8.45 Registrazione
8.45-9.00 Presentazione dell’incontro Paolo Emanuele LEVI-SETTI

 Relazioni di 20 minuti + 10 minuti di discussione

Fatti e misfatti della PMA Parte prima
Moderatori: Luciana DE LAURETIS - Rubens FADINI

9.00-9.20 La diagnostica chirurgica dell’infertilità  
 Mario MIGNINI-RENZINI
9.30-9.50 La ICSI Alessio PAFFONI
10.00-10.20 La PGS Massimo BERTOLI
10.30-10.50 La scelta della starting dose nell’iperstimolazione  

Enrico PAPALEO
11.00-11.30 Coffee Break

Fatti e misfatti della PMA Parte seconda
Moderatori: Maurizio BINI - Rossella Elena NAPPI

11.30-11.50 Trasferimento a fresco e da materiale crioconservato 
 Giovanni COTICCHIO
12.00-12.20 Valutazioni seminali di II livello Ettore CAROPPO

La PMA in Lombardia: la Rete
Introduce: Patrizia SULPIZIO

12.30-13.00 Il progetto pilota della rete PMA lombarda 
 Emanuele LEVI-SETTI
13.00-14.00 Lunch

La PMA in Lombardia: Il consenso informato
Introduce: Umberto OMODEI 

14.00-14.20 Survey lombardo dei consensi informati FIVET-ICSI:  
 proposta di un documento comune 
 Adelaide CONTI

Fatti e misfatti della PMA Parte terza
Moderatori: Carlo GASTALDI - Valeria LIPRANDI

14.30-14.50 Mezzi di coltura embrionaria Lucia DE SANTIS
15.00-15.20 L’embryo transfer Valeria SAVASI
15.30-15.50 Il supporto della fase luteale Francesco FUSI
16.00-16.15 Conclusioni Emanuele LEVI-SETTI
16.15-16.30 Consegna questionari ECM
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